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kontemplative Exerzitien: prasenz und online * Beratung und
Begleitung * Bibelgesprache: montags und dienstags
*on tour: Einfuhrungstage und Vortrage

Weinheim, 26. Mai 2025

Liebe Freundinnen und Freunde!

Exerzitien 2026 - Kursangebot erweitert

Liebe Freundinnen und Freunde!

In der Tradition der Kirche wird besonders in den Tagen vor Pfingsten eine sog.
Pfingstnovene gebetet. In dieser Zeit bitten wir um den Heiligen Geist, der uns hilft und
die notige Kraft verleiht, das Leben zu entfalten.

Fur uns sind Exerzitien eine besondere Moéglichkeit, das Gebet einzuliben und zu vertiefen,
Lebens- und Glaubenshilfe zu erfahren.

Deshalb haben wir - auf mehrfachen Wunsch hin - unser Angebot im Jahr 2026 erweitert
und konnten nach Ricksprache mit dem Haus in Ritschweier ein 9-tdgiges Angebot
aufnehmen.

16.02. - 22.02.2026
11.05. - 20.05.2026
11.05. - 17.05.2026
06.07. - 12.07.2026
07.09. - 13.09.2026
23.10. - 01.11.2026

Weitere Informationen und Anmeldung (auch fiir die Kurse im Jahr 2025)
Uber unsere Homepage:
www.kontemplativ-da-sein.de/de/WasWirAnbieten/Kontemplative Exerzitien.phb

Inzwischen ist die Nachfrage nach Hausern aufgrund von Schliel3ungen gestiegen. Wir
haben deshalb bereits fur die Jahre 2027 und 2028 Zeiten in Weinheim-Ritschweier
gebucht (um unsere "Wunschzeiten" zu bekommen).



Mit einem Gebet (dem HI. Augustinus zugeschrieben)
grulRen wir Sie herzlich aus Weinheim:

Atme in mir, Du Heiliger Geist! Dass ich Heiliges denke.
Treibe mich, Du Heiliger Geist! Dass ich Heiliges tue.
Locke mich, Du Heiliger Geist! Dass ich Heiliges liebe.
Starke mich, Du Heiliger Geist! Dass ich Heiliges behute.
Hute mich, Du Heiliger Geist!

Dass ich es nimmermehr verliere.

Wir erbitten den Segen und das Wirken des Pfingstgeistes
fur Sie und bleiben verbunden im kontemplativen Gebet!

Dr. Annette Clara Unkelh&uf3er
P. Joachim Hartmann SJ
Elfriede Popp
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